
２０１５年度 バドミントン練習会 
７月度の案内 

１、参加資格 ： 高崎スポーツクラブ会員で 
       2015年度前期 バドミントン教室受講生に限る 
 
２、日時   ： ７月２９（水） １８時００～20時３０ 
 
３、場所   ： 高崎中央体育館 
 
４、会費   ： ３００円/人 （参加時に支払い） 
 
５、内容   ： 基礎打ち～ミニ試合（コート４面使用） 
        
６、その他   
    ・ラケット貸出有（１２本） 
    ・シャトル貸出（ 羽球は各自で準備） 
 
＊練習会参加者は、高崎スポーツクラブ規則に準ずる 
＊健康管理については十分注意すること。 


